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Spørsmål til diskusjon

• De fleste sier uten videre ja til å ta i mot et organ fra andre for å redde sitt eget liv, 
men nøler når det blir spørsmål om å gi bort sine egne organer etter sin død. 

o Hva tror du er grunnen til det?

• Er det et eller flere av organene dine som ville vært vanskeligere å gi bort etter din 
død? 

o Hvilke og hvorfor?

• Noen mener det burde være unødvendig å spørre om å få bruke organer fra døde 
mennesker.

o Hvilke etiske dilemma ser du ved denne argumentasjonen? 

o Hva synes du?

• Er det etisk forsvarlig å bruke organer fra avdøde mennesker som ”reservedeler”?

o Gi grunner for og i mot.

• Har du snakket med dem hjemme om organdonasjon? 

o Hvorfor/hvorfor ikke?

• Har organdonasjon vært et tema blant deg og dine venner?

o Hvorfor/hvorfor ikke?

• En i din familie omkommer etter en ulykke. Du får spørsmålet fra legen på sykehuset 
om de kan få tillatelse til å bruke organene til den avdøde for å redde andre 
menneskers liv. 

o Hva vil du svare i en slik situasjon? 

o Finn argumenter for og i mot.

• Arne har en søster som plutselig blir rammet av alvorlig nyresvikt og trenger en 
nyretransplantasjon for å overleve. Det viser seg at Arne har samme vevstype som 
henne og Arne blir derfor spurt om han kunne tenke seg å gi bort en av sine to nyrer til 
henne. Et menneske greier seg nemlig med bare en nyre. 

o Hva tror du Arne vil svare?

o Hva kan være argumenter for og i mot?

• I Norge foregår organdonasjon anonymt. Det vil si at det er umulig for den som har 
fått et organ å komme i kontakt med de pårørende til den man har fått organ fra og 
omvendt. 

o Hva tenker du om det?

o Finn argumenter for og i mot.
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